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Nombre: ______________________________Curso: _________ Fecha: ____________  

Unidad 5 

OA9 -Reconocer sus intereses, motivaciones, necesidades y capacidades, 

comprendiendo la relevancia del aprendizaje escolar sistemático para la exploración y 

desarrollo de estos, así como para la elaboración de sus proyectos personales. 

      

Objetivo de la clase:  

“ Identificar intereses y motivaciones para superarse en la vida” 

 

 

 

 

 

     Qué es más importante, ¿el talento o el 

esfuerzo? 

“Hay personas en cuya opinión es el talento el 

importante, señalan que una persona con poco 

talento para algo no es capaz de realizarlo; pero 

se equivocan. Es cierto que hace falta un poco de 

talento, pero como decía Einstein: «El genio se 

hace un 1% de talento, y con un 99% de trabajo», 

y así es, con esfuerzo y constancia todo se 

consigue.  

 

 

 

 

INICIO 

El éxito en cada ámbito de nuestra vida es nuestro mayor interés , ¿Existirá alguna 

fórmula secreta como obtenerlo? 

Según los expertos, tenemos las herramientas en nuestras manos, solo que debemos 

saber utilizarlas, se trata de “talento y esfuerzo” 

LA DIFERENCIA ENTRE TALENTO Y ESFUERZO 

La diferencia entre talento y esfuerzo se puede apreciar sobre todo en que talento se 

relaciona con inteligencia, es algo innato, y que le facilita la realización de cierta actividad; 

mientras que el esfuerzo es el interés y la constancia que pone el sujeto para conseguir esa 

actividad.  
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           https://www.youtube.com/watch?v=Y8fzrHlgb0E 

❖ Después de ver el vídeo de un ejemplo de TALENTO + ESFUERZO = ÉXITO  

❖ Veamos cuáles son tus talentos y cómo puedes desarrollarlas 

1. ¿Tienes dudas de tus intereses? 

2. ¿El dinero es una motivación para conseguir las metas?, ¿por qué? 

3. ¿Tienes el apoyo y la motivación de los adultos para lograr tus objetivos? 

4. ¿Qué necesitas aprender para desarrollar o fortalecer tus intereses? 

5. ¿Cuáles son tus talentos? 

6. ¿Cuáles son tus habilidades? , ¿cómo trabajas tus habilidades? 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

DESARROLLO 

MANOS A LA OBRA 
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1. ¿Qué es más importante talento o esfuerzo? 

2. ¿Descubriste cuáles son tus talentos? 

3. ¿Qué haces para desarrollarlos? 

4. ¿Tienes algún modelo de inspiración? 

 

 

 

 

 

 

https://proyecto.webescuela.cl/sistema/webclass/home/recursos/view.php?id=4008081 
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octavoa@colegioclubhipico.cl 

octavob@colegioclubhipico.cl 

HASTA LA 

PROXIMA 

CLASE 
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 CRITERIOS QUE EVALUAR 

  
1 IDENTIFICA LA DIFERENCIA ENTRE TALENTO Y ESFUERZO   
2 RECONOCE QUE TALENTO SIN ESFUERZO NO SE 

LOGRAN LAS METAS PLANTEADAS 

  

3 DISTINGUE DEL VÍDEO OBSERVADO UN EJEMPLO DE 
TALENTO, ESFUERZO, PERSEVERANCIA Y DISCIPLINA 
PARA LOGRAR ÉXITO 

  

4 RESPONDE PREGUNTAS DE AUTOCONOCIMIENTO, 
RELACIONADAS CON SUS TALENTOS Y HABILIDADES 

  

5 RESPONDE PREGUNTAS DEL CIERRE DE ACTIVIDAD 
 

  

6 RESPONDE AUTOEVALUACIÓN 
 

  

7 ENVÍA EVIDENCIAS   

AUTOEVALUACIÓN NADA POCO SIEMPRE 

IDENTIFICO LA DIFERENCIA ENTRE TALENTO Y ESFUERZO    

RECONOZCO QUE TALENTO SIN ESFUERZO NO SE LOGRAN LAS 
METAS PLANTEADAS 

   

RESCATO DEL VÍDEO OBSERVADO UN EJEMPLO DE TALENTO, 
ESFUERZO, PERSEVERANCIA Y DISCIPLINA PARA LOGRAR ÉXITO 

   

RESPONDO PREGUNTAS DE AUTOCONOCIMIENTO    
 

 

RESPONDO PREGUNTAS DEL CIERRE DE LA ACTIVIDAD    

ENVÍO EVIDENCIAS SEGÚN FECHAS ESTIPULADAS    

PAUTA DE COTEJO 
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